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こんにちは。

つどい業務責任者の新福（しんぷく）です。

今回は「八尾の絵の本ひろば広げよ会」主催の「和ろうそくは、つなぐ」お話
会にお伺いしました。

「旧 植田家住宅」で開催されました。
申込制でほぼ満員、盛況に開催がスタートしましたよ。
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書籍「和ろうそくは、つなぐ」の著者であり、お話会で話される大西暢夫さんで
す。

さあ、和ろうそくの「長～い旅」のはじまりです　
和ろうそくのお話が始まり、スクリーンに惹きつけられながら、お話を聴きま

した。
和ろうそくの話を聴きながら、様々な世界が広がる2時間があっという間に過

ぎ去っていきました。
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最新記事

【1/29（日）開催】河内音頭の基本
の踊り【河内銀友会】

【毎月第4土曜日】茶吉庵にてやま
んねきおはなし会が開催されます♪

「和ろうそくは、つなぐ」お話会　
【その2】

「和ろうそくは、つなぐ」お話会
【その1】

いきいき家庭教育講演会「心豊かに
生きる」11月27日（日）

つどいの年末年始　休館のお知らせ

【オンライン開催】産育休セミナー
のお知らせ

Happy jaja Christmas Concert 2022
in プリズムホール

ふたご みつご ママパパ交流会

【1/8(日)開催】いかのぼり＆スター
☆カイトをつくろう！

>> もっと見る
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和ろうそくの写真です。そして和ろうそくを手造りされている和ろうそく職人の松井さ
んです。
（愛知県岡崎市で手造りをされておられます）

「長～い旅」のはじまりのきっかけ（物が循環する世界）　
和ろうそくとの出会いは、たまたま大西さんが和ろうそくの取材に行かれたこ

とから始まります。
和ろうそく職人の松井さんのお話が理解が出来なかった事から、この世界にの

めり込まれました。
出てくる言葉、物自身がわからなかったからです。
毎月の原稿の締切りで、このシリーズを書き始めながら、物が循環する世界に

入って行きます。

取材当時、和ろうそくで使用される蝋（ろう）は、日本で4件しか製造されて
いませんでした。
大西さんの足で日本全国に飛び回りました。

物が循環する「藍（あい）」の世界・まずはハゼの実から　
和ろうそくと関係なさそうな写真ですね。藍の発酵の様子の写真です。
なぜ、和ろうそくの話で、なぜ藍なのか？実はつながっているからです。

▼下の図解をご覧くださいね。▼
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センター「つどい」/まちかどプリ
ズム～人形劇を楽しもう！～
（8/28）

センター「つどい」/「アートやっ
ちゃお！」いよいよ11日（日）開催
です！

センター「つどい」/まちおこしYAO
ライブ in 太陽の広場ふれあいまつ
り2013

センター「つどい」/World Seed　
えんがわで「ダブルスマイルサン
タ」をPR！！（12/14）

センター「つどい」/八尾市と五條
市（柿のクリスマスプレゼント）
12/12

センター「つどい」/ご案内：「大
山寛人講演会」

センター「つどい」/「えんがわ」
で一緒にお昼ご飯を食べませんか
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蝋（ろう）は、ハゼの木にたわわに実ったハゼの実が原料です。
ハゼの実を蒸し、専用の圧搾機で絞ります。
この圧搾機も戦前のもので80年以上使われています。
こちらで使用する圧搾機はすでに2台が使えなくなり、お写真が最期の1台で

す。
機械ごと温めないと蝋が流れないですね。冷たいと蝋が固まるさかい、たしか

にそうだわ(>_<)

圧搾機では抽出率が20～25％までしか蠟が取れないようです。
ここではありませんが、他の方法としては薬品を使用すると90％の抽出率にな

るそうです・・・

ハゼの実が収穫される長崎県島原市から東へ進むと、佐賀県鳥栖市のJR鳥栖駅
があります。
この駅には、ハゼの写真が掲載されています。当時はハゼの市があったのか、

ハゼの実を扱っていたのでしょうね。
ちなみに佐賀県鳥栖市には久光製薬の九州本社があります。

で、で、で、前振り長くなりましたm(_ _)m

藍を3回目に発酵する際に、蝋を絞ったしぼりカスを甕（かめ）の横にしぼり
カスを置いて、しぼりカスに火を点け、くすぶりだします。

https://blog.goo.ne.jp/


くすぶることで、藍が入った甕（かめ）は熱せられることで、3回目の発酵が
出来ます（上の写真が熱せられた甕（かめ）の様子です）。
まったく無駄にならず、藍の発酵で利活用されているのです。

トリビア
ちなみに、ハゼの木の8割は熊本県水俣市が8割のシェアだそうです。
1990年に長崎県の雲仙普賢岳が約200年振りに4年3ヶ月続いた大噴火により、

5,000本のハゼの木が消失しました。
雲仙普賢岳の大噴火は、私は小学校4年生でしたが、テレビで取り上げられた

のを、よく覚えています。
ちなみに大阪では、鶴見緑地で「花と緑の博覧会（花博）」が開催された年で

す。
（私は学校の遠足や親と親戚で花博に行ったことを覚えています。）

「藍（あい）」は、何でつながるの？　

話が進んで藍染めをする際に染液を造ります。
その際に藍を3回発酵させた蒅（すくも）と木の灰（木灰：もくはい）を入れ

た水で染液が出来上がります。
水がヌルヌルとしているのはアルカリ性が高いためです。広葉樹の木灰でないと
PH13（強アルカリ）までにならないそうです。

PHって、小学校の理科の実験でリトマス試験紙で青に染まったらアルカリ性で
したよね。その指標がPH（ペーハー）でしたよね。
た・し・か・・・



　

水に沈んだ木灰は、大分県日田市で製造されている小鹿田焼き（おんたやき）
という陶器の
釉薬（ゆうやく：うわぐすり）に使用されます。物がごみにならず、無駄なく使
用されています。
釉薬は陶器のコーティングだとご理解くださいね。
本焼きは窯で1,200度で焼かれます。そのためか、灰はバケツ1杯しかでないそ

うです。
窯の中は釉薬が1,200度の中でガラスぽく輝いています。釉薬を溶かすために

1,200度まで温度を上げるそうです。
写真は釉薬をする前の工程です。

藍そのものは、徳島県で栽培されています。今は人参畑が広がるようになった
そうです。
昔、藍は徳島県が栽培が盛んだったそうです。
藍を発酵する際に、水師が同じ発酵方法を全国に広めたそうですね。昔は水師

と藍師は別だったそうです。

「藍（あい）」の発酵は3回、2回目の発酵のお話　



#和ろうそく #蝋 #藍

藍のお話が中心なってしまうのは、藍は3回発酵するためです。
2回目の発酵の時は、むしろを隙間なく藍にかけ、藁の菌が発行を助けます。
藁は稲の藁の事です。日本は田んぼが多く、日本の食料自給率が低い中、米は

自給出来ているので、
稲の藁も確保できているので、大丈夫だと思いがちだと思います。
しかし、米の収穫時、コンバインで収穫するのですが、稲まで細かくし田んぼ

に戻すため、
むしろで編める藁を確保することは、とても難しいのです。
徳島県で藍の栽培をしていますが、むしろは佐賀県の米農家さんから調達して

いるのです。

トリビア
ちなみに、編み物として、畳のい草があります。
これも土に戻りそうですが、実は畳表のい草を編む際に、一部にナイロンが使

用されているそうです。
そのため、産業廃棄物として処理をされているそうです。完全に土に戻せない

ため、便利さ・生産・消費を優先するため、
そのような課題が生まれたのでしょうね。

まだまだ、途中までしかお話をまとめていませんので、続きは、別のブログ記事
で掲載いたしますねm(_ _)m

今回は、これでお腹いっぱいって感じですね(@_@)

ありがとうございました。
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