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登録団体から⾏事のご案内です。

笑いヨガ参加者募集

笑いヨガの四つのPOINT

① ⼿拍⼦  ホホ ハハハ
② ⼦供に返るおまじない
③ 呼吸
④ 笑いのエクササイズ

  必ず ⽔分補給！

お知らせ

髪は頭⽪のこと 発⽑のプロが回
答！

みんなが⾒ているブログをラン
キングで確認

無料で安⼼、写真も便利なgoo

ブログ♪

抽選で2,000pt！13周年投稿
キャンペーン

ブロガーによる⼈気映画レ
ビューまとめ

プロフィール

⼤阪府⼋尾市の魅⼒ある市⺠活動情報をブログ形式で発信しています！
ぜひぜひご覧下さい(^_^)/
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ジャンル：

⽇時：平成２４年 １１⽉１３⽇ ⽕曜⽇
            １２⽉  ４⽇ ⽕曜⽇

    平成２５年   １⽉ ８⽇ ⽕曜⽇
             ２⽉１３⽇ ⽔曜⽇

        ※ 2⽉のみ13：30〜。それ以外の開催⽇は全て13：00〜

場所：プリズムホール 和室

定員：先着３０⼈

問い合わせ・申し込み：０９０－３３５３－１８１４

（⼈数に限りがありますので、お電話で申し込み下さい。）

 主催：YAO笑いヨガクラブ

チラシは、ｐｄｆをご覧ください。

↓↓↓↓↓↓↓↓↓↓↓↓↓↓

「笑いヨガ」ちらし.pdf
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0 ツイート

都道府県
⼤阪府

⾃⼰紹介
⼋尾市市⺠活動⽀援ネットワークセ
ンター「つどい」は、⼤阪府⼋尾市
内で市⺠活動（ＮＰＯ）に携わって
おられる⽅＆これから携わりたい⽅
を⽀援するためのセンターです。
（yao-tsudoi.ecnet.jp）

ログイン

編集画⾯にログイン

ブログの新規登録

goo おすすめ

今週のgoodなブログ！

2017 越後妻有 雪花⽕

国⽴新美術館で、 『草間彌⽣
 わが永遠の魂』 を⾒まし
た。

ジャガイモと真鯛のサラダ 紅
芯⼤根のラビゴットソース風

ゴジラバス＠新宿

メジロと桜 いいね！ 0 シェア
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